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脱皮の季節へ 

                                   校 長  

７月８日（火）、「対話を通して学びを深める授業」を行い、確かな学力を育成することを目標に掲げる

本校の学習の様子を、外部の教育機関の先生に参観していただく機会がありました。 

 ３限、３年生社会科歴史的分野の「現代の日本と私たち」という単元の授業を外来者に参観していただ

きました。この日の授業は、「アメリカを中心とする GHQ の占領政策は、日本にとって良かったのか、

悪かったのか、根拠を示して説明しなさい」という学習活動です。一昔前の歴史の授業は、歴史的事実を

一問一答方式で丸暗記してテストに対応するものだったかもしれません。そのような授業では、生徒が興

味関心をもって深く学ぶことができません。 

 この日の授業を実施するまで生徒たちは「GHQ の占領政策の特徴を戦前の日本と比較してまとめる」

「冷戦の構造と冷戦に伴う世界や日本への影響を理解し今の世界情勢と関連付けて考える」「工業化、高

度経済成長の要因と影響を調べる」という学習を行ってきました。 

 生徒たちは班に分かれ、GHQ の政策、「非軍事化」「民主化」について、良かったか悪かったか、根拠

に基づく自分の意見を堂々と仲間に伝えていました。どの班も出来事の背景や影響に基づく根拠があり、

それを相手に丁寧に伝える様子、相手の説明を真剣に聞く様子があり、参観していて本当にうれしくなり

ました。これこそ「対話を通して学びを深める姿」「本当の学び」であると感じました。参観してくださ

った外部の先生も「八千浦中の生徒はとても積極的な学び合いを行い、生徒の能力も高い」と褒めてくだ

さいました。私は昨年度から今の３年生の授業の様子を見てきました。３年生になって主体的・対話的で

深い学びを実践する、生き生きとした姿を見ることができ、生徒の大きな成長を感じました。 

 さて、全校生徒は第１学期、学校において授業だけでなく体育祭、各種大会などの大きな行事にも生き

生きと取り組み、日々成長してきました。７月 30 日から

夏休みに入ります。「夏は少年にとって脱皮の季節なのだ

ろう」これは、作家、椎名誠の「続・岳物語 風呂場の散

髪」の書き出しです。夏は子どもたちが、学校から離れ、

家庭や地域や外部の人たちや、自然、社会と関わる中で

様々な体験を積み、大きく成長することを例えています。

家庭や地域の皆様、子どもたちの「脱皮」を支えていただ

きますようよろしくお願いします。そして、脱皮して一回

り大きくなった姿を再び見ることを楽しみにしています。 



伝わった音楽の楽しさ〜音楽部校内発表会〜 

７月 17 日（水）に、音楽部の活動の成果を発表し、音楽の楽しさを生徒や保護者、教職員と共に味わ

うために「音楽部校内発表会」を開催しました。 

５限後、八千浦タイムの時間に、体育館には音楽の楽しさを味わおうと生徒や教職員だけでなく、地域

保護者の皆さんも大勢集まりました。 

音楽部の生徒の進行のもと、演奏会がスタート。まずは

３年生が Mrs. GREEN APPLE の「青と夏」を生き生きと演

奏。１年生部員が会場に手拍子を促すと会場に手拍子が広

がり、体育館は大盛り上がりに。 

そして、いよいよ１年生も演奏に参加します。部員全員

によるディズニーの「アラジン」の演奏です。だれもが聞

いたことのある美しく伸びやかな曲に会場は酔いしれまし

た。１年生も上手に演奏し、練習の成果が発揮されました。 

感想を述べてくれた３年生は、「とても爽
さわ

やかな気持ちになりました」と話し、会場の皆さんに音楽の

楽しさが伝わったことが分かりました。音楽部の皆さんの努力、外部指導者の努力、来場してくださった

地域保護者の皆さんに感謝いたします。すばらしい発表会をありがとうございました。 

 

「心配と心の健康」について学ぶ〜学校保健委員会実施〜 

「ストレスとはどのようなものなのか？」「ストレスに対処するにはどうすればいいのか？」生徒、保

護者を問わず、関心のあることではないでしょうか。６月２７日（金）、体育館で学校保健委員会が開催

され、集まった全校生徒、八千浦小５、６年児童、PTA の皆様が、「心配と心の健康」と題した上越教育

大学准教授田中圭介先生の講演を聴きました。 

講演の合間にグループワークを行い、小中学生が入り混じ

ったグループでストレスがあった場合誰かに相談するか、ど

のように対処するかなどをグループで話し合いました。スト

レスの対処には「解決型」「発散型」「あきらめ型」があること

を知りました。また、ストレス＝悪ではなく、不安を感じると

きは大事な状況である。そんなとき、勇気のある自分をイメー

ジして行動を起こすことも大切であると聞き、生徒たちは新

たな学びに目を丸くしていました。 

 

 

 

夏休み中の緊急時（交通事故、入院、手術など）の連絡について 

 

平日は八千浦中の学校緊急電話へ ０８０－７１８９－０３４６（八千浦中学校携帯） 

夜間、土日祝日、学校閉庁日（８月８日、１２〜１５日）は上越市教育員会へ 

 ０８０－２３７１－０７８１（上越市教育員会携帯） 


